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Jätän Kokoomuksen aluevaltuustoryhmän nimissä seuraavan aloitteen: 
  
Lääkkeen määräämistä koskevan lainsäädännön noudattamisen selvitys 
 
Sosiaali- ja terveysministeriön asetus lääkkeen määräämisestä (10 §) edellyttää, että lääkkeitä 
määrätään vain potilaalle, jonka lääkehoidon tarve on varmistettu edellisen vuoden aikana lääkärin 
suorittamalla tutkimuksella tai muulla luotettavalla tavalla. Asetuksen mukaan lääkityksessä on myös 
kiinnitettävä erityistä huomiota potilasturvallisuuteen, tutkimusnäyttöön ja hoitosuosituksiin. 
 
Mikäli asetusta ei noudateta, kasvaa riski virheellisestä, tarpeettomasta tai potilaalle haitallisesta 
lääkityksestä. Puutteellinen potilaan tutkiminen, lääkityksen perusteiden heikko dokumentointi tai 
lääkemääräysten mekaaninen uusiminen voivat johtaa merkittäviin potilasvahinkoihin, lääkehaittoihin 
ja lisääntyneisiin kustannuksiin sekä inhimilliseen kärsimykseen.  
 
Tällä hetkellä potilaiden lääkkeitä saatetaan uusia vuosia ilman ajankohtaisen tilanteen tarkistamista. 
Esimerkiksi kipulääkkeiden uusiminen ilman seurantaa voi pahimmillaan johtaa vaikean 
riippuvuussairauden kehittymiseen ja astmalääkkeiden uusiminen ilman seurantaa vakavaan 
hengitysvaikeuteen ja pitkään tehohoitoon. 
 
Lääkkeen määrääminen on potilasturvallisuuden kannalta kriittinen toimenpide. Asetuksen 
noudattamisen järjestelmällinen selvittäminen on välttämätöntä potilasvahinkojen ehkäisemiseksi ja 
laadukkaan hoidon varmistamiseksi. 
 
Esitämme, että Pohde selvittää  

• miten Sosiaali- ja terveysministeriön asetus lääkkeen määräämisestä (10 §) alueella toteutuu? 
• miten lain toteutumista seurataan? 
• onko lääkkeen määrääminen ja uusiminen toteutettu tavalla, joka riittävästi turvaa 

potilasturvallisuuden ja ehkäisee potilasvahinkoja? 
• mitä toimenpiteitä tarvitaan, jotta lääkkeen määrääminen tapahtuu lain edellyttämällä tavalla 

ja potilasturvallisuutta vaarantamatta? 
  
Ystävällisin terveisin Erika Taube-Säkkinen, aluevaltuutettu 
  
 


